TAJBA GHALIK, TAJBA
GHAN-NATURA -
L-AGRIKOLTURA ORGANIKA

L-ikel li nieklu nixtiequ li jkun bnin, jintiehem tajjeb u jkun
ta” gid ghalina. Ghalhekk forsi naghtu hafna kaz ta’ kif
nixtruh u nsajruh. Imma x’jigri minnu qabel ma” dan jasal
ghandna ftit li xejn jista” jkollna kontroll fuqu. Huwa
ghalhekk li matul is-snin 1-Unjoni Ewropea hadet hsieb li
ddahhal numru ta” mizuri li jharsu lill-konsumatur tul il-
process kollu - mill-bidu tal-process fir-razzett sakemm dan
jasal fuq il-mejda tal-ikel.

Issa ged naraw inizjattiva gdida. Matul dawn l-ahhar
gimghat bdiet kampanja pubblicitarja dwar l-agrikoltura
organika. Din taghmel uzu minn metodi agrikoli li huma
kemm jista’ jkun naturali. Per ezempju, l-annimali jkollhom
aktar spazju fejn jaghmlu ezercizzju regolari sabiex ikunu
iktar f'sahhithom, jew jintuzaw legumi u hxejjex ohra
flimkien mad-demel sabiex il-fertilita tal-hamrija tinzamm
tajpba ghal zmien itwal. Din it-tip ta” agrikoltura tinkludi
wkoll I-ipprocessar tal-ghalf naturali ghall-annimali. F'hafna
kazijiet ukoll jiddahhlu restrizzjonijiet dwar l-uzu ta’
pesticidi li jaghmlu I-hsara lill-ambjent.

Hemm regoli li jiccaraw x’inhu accettat fil-qasam tal-
agrikoltura organika. Fil-fatt, ir-Regolament tal-Kunsill
2092/91, bl-ahhar emendi f1-2007 (834 /2007), jitkellem dwar
dan u anki jindika li kull min jipproducdi, jipprepara,
jimporta jew jirreklama prodotti li jghidu li huma organici,
huwa suggett ghal spezzjonijiet regolari li jaraw li I-ligi ged
tigi osservata.

Imma kif jista” I-konsumatur ikun jaf jekk dak li qieghed
jixtri huwiex mahdum bi pratti¢i organici jew le? Biex
prodott juza frazijiet bhal ‘organiku’, ‘bio’, ‘eko” u ohrajn
simili, irid ikun konformi mad-dispozizzjonijiet tal-ligi.
Jezisti wkoll logo tal-Unjoni Ewropea ghal dan il-ghan. Meta
dan issibu fuq il-prodott, huwa forma ta’ assigurazzjoni li
mill-ingas 95% tal-ingredjenti tieghu gew mahduma b’'mod
organiku u li jissodisfa r-regoli tal-iskema tal-ispezzjonijiet
ufficjali. S'issa minn jaghmel prodott organiku m’huwiex
obbligat li jindika 1-logo Ewropew, ghalkemm huwa fI-
interess tieghu li jaghmel dan. Mill-2009 il quddiem, huwa

mistenni li dan isir obbligatorju, hlief fil-kaz ta” prodotti
impurtati minn barra I-Unjoni.

[I-pratti¢i organici huma xi ftit jew wisq reazzjoni ghal
processi agrikoli li indirettament jaghmlu hsara lill-ambjent
u possibilment anki lill-annimali. Aktar taghrif dwar dan
jista” jinkiseb mis-sit elettroniku http://ec.europa.eu/
agriculture/organic/home mt.

II-kampanja tal-Kummissjoni Ewropea hija mfassla fuq il-
kuncett 1i dak li hu tajjeb ghan-natura hu tajjeb ghalina
wkoll. Veru li tinvolvi ftit iktar sforz u rizorsi, imma jekk
hemm ir-rieda tajba, jista” jsir hafna gid.
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